Stand 09/26

Impfungen gegen Grippe, Covid-19, RSV, Pneumokokken - fiir wen und wann?

Tabelle 1. Empfohlene Zielgruppen fiir die Impfungen bzw. Immunisierung (vereinfachter Uberblick)

(ergédnzende Impfung)

(aktuell nicht von der OKP vergitet)

Zielgruppe Grippe (Influenza) Covid-19 RSV Pneumokokken
(Empfehlungskategorie)

Siehe auch: www.bag.admin.ch/... ...influenza-de ...covid-19-de ...ISV ...pneumokokken-erkrankungen
Altere Erwachsene Ab 65 Jahren Ab 65 Jahren Ab 75 Jahren Ab 65 Jahren

Gesunde Neugeborene
und/oder
Gesunde Sauglinge

(passive Immunisierung/Basisimpfung)

Monoklonale Antikérper fiir
Neugeborene und Sauglinge bis
12 Monate fir die erste RSV-Saison
nach der Geburt

Sauglinge ab 2 Monaten

Nachholimpfung bis 1 Tag vor dem 5.
Geburtstag (< 59 Monate), Impfschema
altersabhangig

Kinder mit Risikofaktoren

(Impfung/Immunisierung fur
Risikogruppen)

Erwachsene mit Risikofaktoren bzw.
bestimmten Grunderkrankungen, die
zu einem schweren Verlauf oder
Komplikationen fiihren kénnen

(Impfung fur Risikogruppen)

Ab 6 Monaten gemass Impfplan:

Friihgeborene:
die ersten zwei Winter nach der Geburt

Personen mit Grunderkrankungen:
Immundefizienz (inkl. Neoplasien,
Transplantationen), Lungen-, Herz-
Kreislauf-, neurologische, muskulo-
skelettale, hdmatologische, Nieren- u.
Leber-Erkrankungen, Asplenie,
Funktionsstorung der Milz,
Stoffwechsel-Stérungen, BMI > 40

Personen in Heimen und Pflege-
einrichtungen

Ab 16 Jahren gemass Impfplan:
definierte Schweregrade von
Immundefizienz (inkl. Neoplasien,
Transplantationen); Lungen-, Herz-
Kreislauf-, Nieren- u. Leber-

Erkrankungen sowie Diabetes mellitus;

Sichelzell-Krankheit, BMI > 35,
Trisomie 21

Monoklonale Antikérper bis

24 Monate flr Frihgeborene und bei
Grunderkrankungen gemass Impfplan
fir die ersten zwei Winter nach Geburt

Ab 65 Jahren bzw. ab 18 Jahren
(bei sehr hohem Risiko) gemaéss
Impfempfehlung:

definierte Schweregrade von
Immundefizienz (inkl. Neoplasien,
Transplantationen, HIV), Lungen-,
Herz-Kreislauf-, neurologische,
neuro-muskulére, Nieren-, hdmato-
logische Erkrankungen, Diabetes
mellitus, Gebrechlichkeit und Personen
in Heimen/Pflegeeinrichtungen
(aktuell nicht von der OKP vergiitet)

Ab 2 Monaten geméss Impfplan:

Friihgeborene
(Grundimmunisierung)

Personen mit Grunderkrankungen:
definierte Schweregrade von
Immundefizienz (inkl. Neoplasien,
Transplantationen, HIV), Lungen-,
Herz-, Nieren- (inkl. nephrotisches
Syndrom), Lebererkrankungen sowie
Diabetes mellitus, Asplenie (inkl.
Sichelzell-Krankheit),
Cochleaimplantat,
Schadelbasisfraktur/-fehlbildung,
zerebrospinale Liquorfistel sowie
Zoliakie bei Erwachsenen

Schwangere

(Impfung fir Risikogruppen zum
Schutz der Schwangeren bzw.
maternale Impfung zur passiven
Immunisierung des Neugeborenen)

Gesamte Schwangerschaft und
Frauen, die in den letzten 4 Wochen
entbunden haben: zum Schutz der
Schwangeren und indirekt des
Neugeborenen

Mit Grunderkrankung*

zum Schutz der Schwangeren
Ohne Grunderkrankung, wenn
Impfung nach einer individuellen
Nutzen-Risiko-Abwagung als
medizinisch indiziert erachtet wird

Schwangere ab 18 Jahren in SSW
32+0 bis 36+0 maternale Impfung zur
passiven Immunisierung des
Neugeborenen

Enge Kontaktpersonen von
Risikopersonen und
Berufliche Indikation

Bei regelméassigem Kontakt zu oben
genannten Personengruppen,
Sauglingen sowie Wildvogeln/Gefligel

* Chronische Herz-Kreislauf-Erkrankungen, chronische Atemwegserkrankungen, chronische Nierenerkrankungen,
chronische Lebererkrankungen, Diabetes mellitus, Adipositas, neurologische Erkrankungen und Erkrankungen,

die das Immunsystem schwéchen.

Schweizerische Eidgenossenschaft
Confédération suisse
Confederazione Svizzera
Confederaziun svizra

Eidgendssisches Departement des Innern EDI
Bundesamt fiir Gesundheit BAG

Informationen zur Kostentbernahme von Impfungen und Impfstoffen durch die obligatorische
Krankenpflegeversicherung (Grundversicherung) finden Sie auf der BAG-Webseite
«Kostentibernahme bei prophylaktischen Impfungen»: www.bag.admin.ch/prophylaktische-impfungen

Den
Schutz

immer

dabei.
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Tabelle 2. Empfohlene Zeitpunkte und Impf-/Immunisierungsschemata

Zielgruppe Grippe (Influenza) Covid-19 RSV Pneumokokken
Siehe auch:
www.bag.admin.ch/... ...influenza-de ...covid-19-de ..[SV ...pneumokokken-erkrankungen
Altere Erwachsene Ab 65 Jahren Ab 65 Jahren Ab 75 Jahren Ab 65 Jahren: 1 Dosis
oder oder oder Impfstoffe: Capvaxive®, Prevenar® 20

Erwachsene mit
Risikofaktoren
gemass Tabelle 1

bei Risikofaktoren

Jahrlich: 1 Dosis ab Mitte Oktober bis
zum Beginn der Grippewelle

Impfstoffe: Efluelda® (ab 65 Jahren),
Fluarix®, Influvac®, Vaxigrip®

Ab 75 Jahren bzw. ab 65 Jahren mit
zusatzlichen Risikofaktoren ist ein
Hochdosis-Impfstoff vorzuziehen.

bei Risikofaktoren

Jahrlich: 1Dosis im Herbst (ab
September)

Impfstoffe: Comirnaty®, Spikevax®

bei Risikofaktoren

1Dosis ab Oktober bis November, spatestens
jedoch vor Beginn der RSV-Welle

Impfstoffe: Abrysvo®, Arexvy® mResvia®

(aktuell nicht von der OKP vergiitet)

18-64 Jahre mit Risikofaktoren: 1Dosis
Impfstoff: Capvaxive®

Gesunde - - Neugeborene geboren zwischen Oktober und 3 Dosen im Alter von 2, 4 und 12 Monaten
Neugeborene Miirz: 1 Antikérperdosis* in der ersten
und/oder Lebenswoche oder so bald wie moglich danach Impfstoffe: Prevenar® 13, Vaxneuvance®
Gesunde Siduglinge
Sauglinge geboren zwischen April und Nachholimpfung bis 1 Tag vor dem
September: 1 Antikorperdosis im Oktober oder 5. Geburtstag (< 59 Monate),
so bald wie moglich danach Impfschemata siehe unten
Monoklonale Antikérper:
Nirsevimab (Beyfortus®), Clesrovimab (Enflonsia®)
Kinder mit Friihgeborene ab dem Alter von - Friihgeborene und bei Grunderkrankungen bis Friihgeborene und Sauglinge mit
Risikofaktoren 6 Monaten fiir die ersten 2 Winter nach 24 Monate: Grunderkrankung < 7 Monate: 4 Dosen

gemass Tabelle 1

der Geburt sowie Kinder mit
Risikofaktoren:

Jahrlich: 1 Dosis ab Mitte Oktober bis
zum Beginn der Grippewelle

Impfstoffe: Fluarix®, Influvac®, Vaxigrip®

1 Antikérperdosis auch vor ihrem zweiten
Winterhalbjahr, im Oktober oder so bald wie
moglich danach

Monoklonaler Antikorper:
Nirsevimab (Beyfortus®)

Nachholimpfschemata gemass Alter bei 1.
Impfdosis:

- 7-11 Monate: 3 Dosen
- 12-23 Monate: 2 Dosen
- ab 24 Monate: 1 Dosis

Impfstoffe gemass Alter:

2-59 Monate: Prevenar® 13, Vaxneuvance®
5-17 Jahre (6-17 Jahre off-label):

Prevenar® 20, Vaxneuvance®

Schwangere Gesamte Schwangerschaft und Frauen, Gesamte Schwangerschaft, 1Dosis* maternale Impfung in SSW 32+0 bis -
die in den letzten 4 Wochen entbunden praferentiell im 2. oder 3. Trimester: 36+0, wenn der errechnete Geburtstermin
haben: 1Dosis zwischen Anfang Oktober und Ende Mérz liegt
1Dosis ab Mitte Oktober bis zum
Beginn der Grippewelle Impfstoffe: Comirnaty®, Spikevax® Impfstoff: Abrysvo®
Impfstoffe: Fluarix®, Influvac®, Vaxigrip®
Enge Jahrlich: 1 Dosis ab Mitte Oktober bis - - =

Kontaktpersonen von
Risikopersonen und
Berufliche Indikation

zum Beginn der Grippewelle

Impfstoffe: Efluelda® (ab 65 Jahren),
Fluarix®, Influvac®, Vaxigrip®

* Schwangere sollen informiert entscheiden, ob sie zum Schutz ihres Neugeborenen (passive Immunisierung) die maternale Impfung wéhrend der Schwangerschaft
oder die Immunisierung ihres Neugeborenen nach der Geburt mit monoklonalen Antikdrpern bevorzugen.






